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ХАРАКТЕРИСТИКА 

профессиональной деятельности педагога - психолога
Государственного бюджетного образовательного учреждения Республики Крым «Симферопольская специальная школа – интернат № 1»

 Самойленко Ирины Викторовны
1. Сведения о профессиональном образовании и дополнительном профессиональном образовании.
	Профессиональное образование

	Таврический национальный университет им. В.И. Вернадского, 2010 г.

 Специальность: психолог

	Дополнительное профессиональное образование

	АНО «Московский областной гуманитарный институт», 2016 г.

 Специальность: олигофренопедагог

	АНО «Академия дополнительного профессионального образования», 2018 г. 

Специальность: тифлопсихолог

	ООО «Московский институт профессиональной переподготовки педагогов», 2019 г. Специальность: преподаватель клинической психологии

	Курсы повышения квалификации

	2018 г. «Нейропсихология детского возраста», АНО «Академия дополнительного профессионального образования» 144 ч.

	2018 г. «Психологическое обеспечение реализации ФГОС», ГБОУ «Крымский республиканский институт постдипломного педагогического образования» 72 ч.

	2018 г. «Использование в работе руководителей и специалистов психолого – медико-педагогических комиссий пакетов диагностических методик (0-23 лет)» ФГАОУ «Российский университет дружбы народов» 72 ч.

	2019 г. «Психология семьи», ГБОУ ВО РК «Крымский инженерно – педагогический университет» 72 ч.

	2019 г. «Создание организационно-педагогических условий реализации адаптированных основных и дополнительных образовательных программ», ГАУ ДПО «Самарский институт постдипломного образования» 72 ч.

	2019 г. «Коучинг в образовательном процессе школы как технология формирования метапредметных компетенций обучающихся», ГАУ ДПО «Самарский институт постдипломного образования» 18 ч.

	2020 г. «Психологическое консультирование в работе с детьми: интегративный подход», ГБОУ «Крымский республиканский институт постдипломного педагогического образования» 18 ч.

	2020 г. «Организация профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью», ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики Российской академии образования» 72 ч.


Сведения об особенностях организации и об особенностях субъектов образовательных отношений, включенных в программу профессиональной деятельности.

          Государственное бюджетное образовательное учреждение Республики Крым «Симферопольская специальная школа  - интернат № 1» имеет многолетнюю историю обучения детей с ограниченными возможностями здоровья и продолжает сложившиеся давние и прочные образовательные традиции.
Создано образовательное учреждение 1962 году, как школа для слабовидящих детей. С 2014 года при школе открылись дошкольные группы и интернат. 

         По состоянию на 2020/2021 учебный год обучается в учреждении 206 обучающихся – 100% обучающихся имеют статус «обучающийся с ограниченными возможностями здоровья», из них 95% имеют статус «ребенок - инвалид». 
Обучение в учреждении осуществляется по адаптированным образовательным программам. Уровень программы основного общего образования реализуется в пролонгированные сроки (6 лет – 5-10 класс). Есть классы со сложной структурой дефекта (не зрячие с интеллектуальными нарушениями, слабовидящие с нарушением опорно-двигательного аппарата, задержанное психоречевое развитие). В дошкольном отделении 2 группы.
        На всех уровнях образования в образовательном учреждении реализуются здоровьесберегающие технологии, дифференцированный и индивидуальный подход к обучающимся.
         С более подробной информацией можно, ознакомится на сайте учреждения:  http://simfshkolainternat.lbihost.ru
         С 01.10.2017 года работаю в Государственное бюджетное образовательное учреждение Республики Крым «Симферопольская специальная школа  - интернат      № 1» в должности педагога – психолога. Сопровождаю обучающихся 10 -12 классов.
2. Сведения о цели, задачах и основных направлениях профессиональной деятельности.

Основная цель моей профессиональной деятельности соответствует требованиям Профессионального стандарта педагога – психолога в сфере образования, это охрана и укрепление психического здоровья, эмоционального благополучия учащихся с ОВЗ в процессе психолого - педагогического сопровождения.

Задачи:

· выявление нарушений в личностном, когнитивном развитии учащихся и в сфере межличностного взаимодействия;

· осуществление систематической психодиагностической работы;

· проведение с учащимися целенаправленной психокоррекционной и развивающей работы, цели и задачи которой определяются в процессе психодиагностики;

· в процессе психодиагностической и психокоррекционной работы выявление и активизация потенциальных, компенсаторных возможностей учащихся;

· повышение психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) родителей (законных представителей), обучающихся и педагогов;

· осуществление психологического консультирования родителей или лиц, их заменяющих, а также педагогов по вопросам обучения и воспитания обучающихся, создания для них наиболее благоприятного социально-психологического микроклимата;

· профинформационная и профориентационная работа;

· психологическая подготовка учащихся к сдаче ЕГЭ.

         Деятельность по психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса осуществляю по следующим направлениям:

· психолого-педагогическое и методическое сопровождение адаптированных образовательных программ;

· психологическая экспертиза комфортности и безопасности образовательной среды учреждения;
· психологическое консультирование участников образовательного процесса;

· коррекционно - развивающая работа;

· психологическая диагностика
обучающихся,
педагогов
,
родителей   (законных представителей);
· психологическое просвещение участников образовательного процесса;

· психологическая профилактика.
3. Перечень применяемых психолого – педагогических технологий, методик, программ.

       В диагностической работе для изучения познавательных и личностных особенностей обучающихся руководствуюсь перечнем, указанным в приложении № 8, письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.05.2016г. № ВК-1074/07 «О совершенствовании деятельности психолого-медико-педагогических комиссий» (прошла обучение в объеме 72 ч.). 
       Так же активно использую проективные методики: «Автопортрет», «Цветущий куст», «Дом, дерево, человек», «Кактус», «Мой дракон», «Я» – реальное, «Я» - идеальное.
        Методики нейропсихологической диагностики по А.В. Сунцова (прошла обучение в объеме 144ч). С 2021 года использую диагностический инструментарий электронного приложения «Психомер».
       В психологическом консультировании применяю базовые методы: беседу, интервью, активное и эмпатическое слушание, наблюдение. Предпочитаю работать в методе аналитической арт – терапии (прошла обучение, имею сертификат на 208 ч.) При групповых консультациях родителей работаю с применением технологии фассилитированной дискуссии.
При психологическом сопровождении обучающихся 10-12 классов в рамках профинформации и профориентации использую следующие программы: Г.В. Резапкина
«Психология и выбор профессии» Генезис: 2014 г., Е.А. Пряжникова «Таланты будущего» Москва: 2020г. При сопровождении обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по психологической готовности к ГИА использую авторскую программу (апробация которой проходит на базе учреждения 4 учебный год) и Савченко М.Ю. Серия тренингов готовности к экзаменам. (9 – 11 класс) Под научной редакцией Л.А. Обуховой. – Москва: 2005 г.
В коррекционно – развивающей работе учитываю индивидуальные особенности и психофизические возможности обучающихся. Работу выстраиваю с применением методов аналитической арт – терапии, телеснориентированной терапии, сказкотерапии, элементов медиаобразования и нейропсихологической коррекции.    
Индивидуальную коррекционно – развивающую работу осуществляю по следующим программам: 

· «Изучаем пространство с нейропсихологом» А.В. Сунцова, С.В. Курдюкова Генезис: 2018 г.;
· «Развиваем внимание с нейропсихологом» А.В. Сунцова, С.В. Курдюкова Генезис: 2018 г.;
·  «Развиваем память с нейропсихологом» А.В. Сунцова, С.В. Курдюкова Генезис: 2018 г.;

· Коррекционно – развивающая программа "STOP-стресс" Варлакова Ю.В. (перечень программ рекомендованных Общероссийской общественной организацией «Федерация психологов в образовании»)2019 г.;
· «Формирование позитивного образа «Я» Галузова А.С. Бином: 2004 г.
Ежемесячно с обучающимися проводятся занятия с элементами тренинга направленные на психологическую профилактику аутодиструктивного поведения, на занятиях отрабатываются навыки принятия конструктивных решений.

4. Перечень разработанных локальных или методических документов, медиапродуктов, программ, проектов.

Учитывая требования Федеральных государственных стандартов основного и среднего общего образования педагогом – психологом ежегодно разрабатывается программа психолого – педагогического сопровождения обучающихся, индивидуальные коррекционно – развивающие программы. Совместно с педагогами принимаю участие в разработке индивидуальных образовательных маршрутов для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
Разработана программа родительского лектория по психологической подготовке обучающихся к процедуре ГИА (разработана серия буклетов для родителей).

С 2018 г. совместно с ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В.И. Вернадского» реализую авторский просветительский проект «Психолого – педагогический диктант».
В декабре 2019 г. совместно с ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В.И. Вернадского» реализовали «Психологический чемпионат для обучающихся».
В 2020 г. разработана и проходит апробацию авторская профориентационная игра «Конструктор будущего» (протокол № 3 от 09.12.2020 г).
С 2015 г. совместно с Региональным отделением Общероссийской общественной организации «Федерация психологов в образовании России» являюсь организатором психологического фестиваля «Геометрия семьи», курирую секцию для специалистов.

Публикации:

1. Самойленко И.В. Сотрудничество педагога-психолога с семьями, воспитывающими ребенка с ОВЗ, в том числе с инвалидностью // Вестник практической психологии образования. 2018. Том 13. № 3.
2. Самойленко И.В. Особенности психолого – педагогического сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья // Таврический научный вестник. Сборник статей научно-практических семинаров факультета психологии Таврической академии. Под общей редакцией М.Р. Скоробогатовой. 2018 РИНЦ
3. Самойленко И.В. Виды и способы коррекции специфических особенностей поведения у обучающихся с нарушением зрения. // Научное измерение. – Сборник научных трудов: – 2019. – Выпуск 1. – с.286.
4. Самойленко И.В. Психолого –педагогическое сопровождение обучающихся с нарушениями зрения. // Научное измерение. – Сборник научных трудов: – 2020. – Выпуск 2. – с.293.
5. Обобщенные итоги профессиональной деятельности за последние 3 года, отражающие результативность и эффективность психолого – педагогического сопровождения.

      Свою профессиональную деятельность осуществляю в соответствии с профессиональным стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» и осуществляю психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 10-12 классов. Имею стабильные положительные результаты деятельности. 

В программу психологического сопровождения обучающихся, как критерий ее оценивания заложена «Методика выявления уровня социальной зрелости выпускников» (Кожевникова Т.Н., Стумбрис Н.А., Сундукова Т.А.)

В методике заложены следующие основные показатели:

· ценностные ориентации в сфере образования;

· ценностные ориентации в профессиональной сфере;

· мотивация учения;

· мотивация профессионального выбора;

· наличие представлений относительно своей жизненной перспективы;

· самостоятельность жизненного выбора;

· позиция по отношению к общественно-политическим, социально-культурным, экономическим явлениям и процесса, происходящим в стране.
Результаты анализа социальной зрелости выпускников

	 
	2017\2018
	2018\2019
	2019\2020

	Критический уровень
	28,50%
	10%
	0%

	Достаточный уровень
	43%
	22%
	44%

	Оптимальный уровень
	28,50%
	68%
	56%


Оптимальный уровень социальной зрелости обучающихся предполагает сформированный непротиворечивый тип ценностных ориентации в сфере образования и в профессиональной сфере. Представления этих старшеклассников относительно своих жизненных планов реалистичны, принимаемые решения, как правило, самостоятельны, а профессиональный выбор конкретен. В мотивации обучения выпускников, обладающих достаточным уровнем социальной зрелости, доминируют мотивы престижа и благополучия, что взаимосвязано со структурой их ценностных ориентации в образовательной и профессиональной сферах. Любое изменение социальных условий влечет за собой корректирование их ориентации и жизненных планов. Учащиеся данной группы полагают, что не в полной мере готовы к самостоятельной «взрослой» жизни, поэтому успех в жизни они связывают не только со своими способностями но и с внешними, независящими от них обстоятельствами. 

Для обучающихся, имеющих критический уровень социальной зрелости, характерно выраженное отсутствие интереса к учебе. В их системе мотивации учения доминируют мотивы обязанности и избегания неприятностей. В структуре ценностных ориентации этих выпускников преобладают внеобразовательные и непрофессиональные ценности. Результаты диагностики за три учебных года свидетельствуют о позитивной тенденции у выпускников.
Анализ сформированности дальнейшего образовательного маршрута у выпускников по результатам программы профориентации

	 
	2017\2018
	2018\2019
	2019\2020

	Образовательный маршрут сформирован
	54%
	65%
	79%

	Образовательный маршрут сформирован частично
	34%
	28%
	21%

	Образовательный маршрут не сформирован
	12%
	7%
	0%
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     Из представленных результатов можно сделать выод о положительной динамике профориентационного сопровождения обучающихся. Все выпускники обучаются в выших или среднеспециальных учебных заведениях Республики Крым и в других субъектах Российской Федерации.

Награждена:

- Благодарностью Министерства просвещения Российской Федерации «За добросовестный труд, достижения и заслуги в сфере образования» (приказ №225\н от 19.07.2021 г.)
- Почетной грамотой Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым «За добросовестный труд в системе образования и активное участие в проведении государственной итоговой аттестации в 2019 году» (приказ № 39 -к от 19.05.2019 г.)
